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وں  �یو ا  رما�یا
فر

� ا  �یا ۔  ہے  بہتر  سے  اعتبار  کے  انجام  اور  سے  لحاظ  ر  �ہر وی  ینیو


د� اور   
نینی د� لئے 

سے  لحاظ  کے  ضرورت  والی  ہونے  دا  ی �پید میںی  بعد  اور  ضرورت  کی  اب  ری  میری کہ  کہے 
لئے  رے  میری میںی  اس  پھر  اور  کردے  آسان  لئے  رے  میری کام  �یہ  تو  ہے  رکت  باا�بر �
لحاظ  کے  حالتت  معاشی  اور   

نینی د� ری  میری کام  �یہ  میںی  علم  رے  یتیر


� اگر  اور  ڈال  رکت  �بر
مستقبل  ا  �یا ضرورت  کی  اب  ا۔  رما�یا

فر
� وں  �یو ا  �یا ہے  ر 

ض
ُ

مُضر سے  اعتبار  کے  انجامِ کار  اور  سے 
اور  دے  ہونے  نہ  کو  کام  اس  تو  ہے  مضر  لئے  رے  میری سے  لحاظ  کے  ضرورت  کی 
اور  رما 

فر
� مقدّر  ہو ، وہ  بھی  جہاں  ر  یخیر


� لئے  رے  میری بچالے ، اور  مجھے  سے  شر  کے  اس 

۔16  بخش  ان 
نی اطمینا پر  اس  مجھے 

اداکرنے  سے  ز�جزی   عا� ت  نہا�یت ہوئے  سمجھتے  انِ  الفاظ   کو  کے  کہ  دعا  چاہئے  کو  ان 
نسا

ا�
اللہ  بھی  میںی  الفاظ  اپنے   

ئ
اُس  کیلئےی ہو  ارادہ  کا  استخارہ  لیےی  کے  مقصد  بعد  جس  کے 

کرے۔ درخواستت  تعالیٰ سے  راہنمائی  کی 
موجود  میںی  عربی  تمام  دعا  �یہ  : ’’اگرچہ  یہیں � رماتے 

فر
موعودؑ � ح  مس�ی

اقدس  حضرت  ا  د�نا سیدی
کے  استخارہ  سان  ا�ن پھر  یاا  ہے۔‘‘17 � کافی  میںی  باان  ز� اپنی  تو  ہو  نہ  اد  �یا اگر  نی  لیکن ہے۔ 

سوجائے : پڑھتے  پڑھتے  اور  لے  پڑھ  �یہ  پہلے  سے  سونے  لیےی 
یاَ خَبِیرُۡ اخَۡبِرۡنیِ

رما۔18 
فر

� رہنمائی  ری  میری و  تُوُ
دا ، �

خد
� ر  یبخبیر


�  اے 

16	 الاستخارۃ  الدعاء عند  بااب  � الدعوات  کتاب  بخاری 
17	 صفحہ350  دوم  جلد  بااتِ احمد  صفہ 136، مکتو� ح  لمس�ی

ا فقہ 
18	 جلد1صفحہ628،629  المہدی  یرت  صفہ 136،سیر ح  لمس�ی

ا فقہ 
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عرصہ کا  کرنے  استخارہ 

دعائے  کہ  چاہئے  کو  ان 
نسا

۔ا� ینہیں 


� مقرر  ت  قت
و� نی  معین کوئی  لیےی   کے  استخارہ  دعائے 

ہو  نہ  صدر  شرح  میںی  معاملہ  متعلقہ  اسے   �تک  بجب  � رہے  ا  کر�تا �تک  بتب 


� استخارہ 
پر  حالتت  کی  والے  کرنے  دعا  اور  ی�ت  نوع� انِحصار  دعا  کی  کا  ہونے  پورا  ۔اسکے  جائے 
نی  ۔لیکن بعد  ر  د�یر کچھ  بعض  اور  یہیں  �

ت
کرلیتےی حاصل  صدر  انشراح  جلد  لوگ  ۔بعض  ہے 

انشراح  مطابق  کے  مرضی  اپنی  ردستی  ز�بر سے  تعالیٰ  دا 
خد

� ہم  کہ  ہے  �یہ  باات  � ضروری 
ا  جا�نا رکھا  ش  یہمیشہ � ال  یخیا


� کا  باات  � اس  ہوئے  کرتے  استخارہ    بلکہ 

ت
کرسکتے ینہیں 


� حاصل  صدر 

ا۔ رماد�یگا
فر

� رہنمائی  متعلق  کے  اس  گا  چاہے  دا 
خد

� بھی  بجب  � کہ  چاہئے 

استخارہ دعائے 

لکَُ مِنْ فضَْلِکَ العَْظِیْمِ 
َ
خِیرُْکَ بعِِلمِْکَ وَاسَْتَقْدِرُکَ بقُِدْرَتکَِ ، وَاسَْأ

َ
ھُمَّ اِنیِّْ اسَْت

ّٰ
الَل

نْتَ 
ُ
ک اِنْ  ھُمَّ 

ّٰ
الَل  ، الغُْیُوْبِ  امُ 

َّ عَل وَانَتَْ  اعَْلمَُ  وَلاَ  وَتعَْلمَُ  اقَْدِرُ  وَلاَ  تقَْدِرُ  کَ 
فاَِنَّ

رْہُ  ا الاْمَْرَ خَیرٌْ لیِّْ فِیْ دِینِْیْ وَمَعَاشِیْ ، وَعَاقِبَۃِ امَْرِیْ ۔ فاَقْدِرْہُ لیِْ وَیسَِّ
َ

تعَْلمَُ انََّ ھٰذ
 ، وَمَعَاشِیْ  دِینِْیْ  فِیْ  لیِْ  شَرٌّ  الاْمَْرَ  ا 

َ
ھٰذ انََّ  تعَْلمَُ  نْتَ 

ُ
ک وَاِنْ   ۔  فِیْہِ  لیِْ  باَرِکْ  ثمَُّ  لیِْ 

انَ ، ثمَُّ 
َ
خیَرَْ حَیْثُ ک

ْ
یْ ، وَاصْرِفْنِیْ عَنْہُ وَاقْدِرْلیَِ ال وَعَاقِبَۃِ امَْرِیْ ۔ فاَصْرِفْہُ عَنِّ

نِیْ بہِٖ ۔  رَضِّ
قدرت  و  ت  قت

طا� سے  تجھ  ۔  ہوں  طلبگار  کا  بھلائی  سے  تجھ  میںی   ! اللہ  اے  رجمہ: 
تر

�
ی 

َ مَیں  ، ہے  قادر  پر  ز�یچیز    � ر  �ہر و  تُوُ
� ونکہ  کیوی ہوں  سوالی  کا  ی 

ظ
عظیم فضلِ  رے  یتیر


� ۔  چاہتاہوں 

اے  ہے  ا 
ت

رکھتا علم  سارے  و  تُوُ
� جانتا۔  ینہیں 


� ہے ، میںی  جانتا  کو  باات  � ر  �ہر و  تُوُ

� ۔  ینہیں 


قادر�
رے  میری ہے(  سکتا  لے  ام  �نا کا  )کام  کام  �یہ  را  میری میںی  علم  رے  یتیر


� اگر   ! اللہ  رے  میری

7
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چلا۔‘‘ مجھے  مطابق  کے  اس  ہے  مرضی  ری  یتیر


� طرح  جس 
کے  انوں 

نسا
داتعالیٰ ا�

خد
� ونکہ  کیوی بتائے  کہ  ینہیں 


� ضروری  نی  لیکن ہے  ا  ت د�یتا بتا  تعالیٰ کبھی  دا 

خد
�’’

کام  ر  ا�یک  �ہر کو  نوکر  ا  کہ  ہو�تا ینہیں 


� ضروری  لیےی  کے  آقا  ہےاور  آقا  ۔بلکہ  ینہیں


� ماتحت 
حکم  ہی  خاموشی  کی  اوقات  آقا  اکثر  کرے  نہ  ورنہ  کرے  وہ  بتب 


� کہے۔  متعلق  کے 

ینہیں  ہوتی 


� ضرورت  کی  آنے  کے  الہام  ا  �یا کسی  خواب  لیےی  کے  استخارہ  تو  ہے۔  ا  ہو�تا
یبیں   خوا� ینہیں 


ا� کہ  یہیں  � رکھتے  خواہش  اور  یہیں  � سمجھتے  ضروری  کو  اس  لوگ  کئی  نی  ،لیکن

یکھ�و  د� یتیں  


ہو� ینہیں 


� کی  مصرف  کسی   یئیں 


آ� پر  خواہش  جو  یبیں  خوا� ا�یسی  ۔حالانکہ  یئیں


آ�
بھر  مقدور  دوستت  کا  اس  تو  ا  یئیگا


جا� لیےی  کے  ملاقات  کی  دوستت  اپنے  شخص  ا�یک  اگر 

کی  ملاقات  وہ  نی  اگر  لیکن ا  کر�یگا تواضع  خاطر  اس  کی  اور  گا  کھلائے  خوراک  اچھی  اسے 
اسِ  بلکہ  ہوں  مضبوط  تعلقات  کے  محبت  اور  ار  یپیا � میںی  آپس  کہ  جائے   نہ  سے  ت  ینیت


�

ہوگا۔  ان 
نسا

ا� لغو  اور  یہ�ودہ  ب� � ا�یک  وہ  تو  گا  ملے  ا  کھا�نا اچھا  مجھے  وہاں  کہ  جائے  سے  ال  یخیا


�
جبکہ  اب  ا  اور  جا�تا مل  ا  کھا�نا اچھا  کو  اس  بھی  بتب 


� ا  جا�تا سے  ت  ینیت


� کی  ملنے  وہ  اگر  ونکہ  کیوی

کسی  لیےی  کے  اس  ا  کھا�نا �یہ  نی  لیکن ہے  ا  گیای مل  بھی  بتب 


۔� ہے  ا  خاطرآ�یا کی  کھانے  صرف 
استخارہ  لیےی  اس  جو  شخص  وہ  طرح  ہے۔اسی  بجب  مو� کا  ذلتت  بلکہ  ینہیں 


� بااعثث  � کا  فخر 

اس  یبیں  خوا� ا�یسی  ہے  اور  ا  کر�تا حرکت  یہ�ودہ  ب� � ا�یک  وہ  یئیں 


آ� یبیں  خوا� مجھے  ہے  کہ  ا  کر�تا
ضروری  ا  آ�نا کا  خوابوں  پر  استخارہ  کرنے  اگر  ہونگی۔پھر  ینہیں 


� ی�د  مف� بھی  کچھ  لیےی  کے 

اسے  متعلق  کے  باات  � ر  ۔�ہر یہیں ر� آتی  ہی  یبیں  خوا� رات  ر  �ہر کو  ان 
نسا

ا� کہ   چاہئے  تو  ہے 
ا  کر�تا استخارہ  وہ  باار  � کئی  کئی  میںی  نمازوں  روز   ر  �ہر ونکہ  کرےکیوی ا  جا�یا ا  کیای آگاہ  طرح  اسی 
۔اسکے  ہے  دعا  تو  �یہ  ا  بلکہ  ہو�تا ینہیں 


� ضروری  ا  آ�نا کا  خوابوں  لیےی  استخارہ  کے  نی  لیکن ہے 

کام  اس  دا 
خد

� ۔اگر  چاہئے  ا  کر�نا عمل  پر  اس  ڈالے  میںی  دل  دا 
خد

� جو  بعد  کے  کرنے 
جائے۔‘‘15  ا  کیای نہ  ہوتو  دا  ی �پید قبض  اگر  جائے  اور  ا  کرلیای تو  کردے  انشراح  متعلق  کے 

15	 جلد 6صفحات15اور16  محمود  خطبات 
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ت 
ّ قبولیّتی کی  استخارہ  دعائے 

تو  ہے  ا  کر�تا طلب  ر  یخیر


� لیےی  کے  امر  خاص  کسی  ان 
نسا

ا� بجب  � ہوئے   کرتے  استخارہ 
ر  یغیر


� ہوئے،  کرتے  اللہ  علی  توکل  وہ  بجب  � ہے   ا  ہو�تا حاصل  بتب 


� صدر  شرح  کو  اُس 

بھی  ذر�یعہ  کے  الہام  ا  �یا خواب  پھر  کو  ان 
نسا

ا� ۔ا�یسے  ہے  ا  کر�تا دعا  ساتھ  کے  جانبداری 
ہے۔ ا  ت کرد�یتا رہنمائی  کی  اُس  چاہے  طرح  تعالیٰ جس  دا 

خد
ا  پھر� �یا ہے  سکتا  ہو  صدر  شرح 

ہوگا  بہتر  لئے  کے  اس  امر  وہ  اگر   ’’: یہیں � رماتے 
فر

� موعودؑ  ح  مس�ی
اقدس  حضرت  ا  د�نا سیدی

ہو  قبض  میںی  یع�ت  ب� ط� ورنہ  گا  دے  کھول  کو  دل  کے  اس  لئے  کے  اتعالیٰ اس  د 
خد

� تو 
کہ  ہے  ا  ہو�تا تصرف  کا  ان 

نسا
ا� پر  ہاتھوں  یجیسے  � ہے  شے  ی�ب  ج� ع� بھی  دل  گی۔  جائے 

کا  تعالیٰ  االله  پہ  ا۔اس  ہو�تا ینہیں 


� میںی  ار  ی
ت ختیا

ا� طرح  اس  دے۔دل  حرکت  چاہے  بجب  �
کے  ر  د�یر تھوڑی  پھر  ہے  ا  کر�تا خواہش  کی  باات  � ا�یک  میںی  ت  قت

و� ا�یک  ہے۔  تصرف 
۔‘‘14  یہیں � چلتی  سے  طرف  تعالیٰ کی  االله  ہی  سے  اندر  یئیں 


ہوا� �یہ  چاہتا۔  ینہیں 


� اسے  بعد 

کسی  بجب  � ہے  کہ  ا  کرلیای ال  یخیا


� لوگوں  نے  :’’بعض  یہیں � رماتے 
فر

موعودؓ  � مصلح  حضرت 
طرف  کی  دا  

خد
� باارہ  � کے   اس  کہ  ہے  ضرور  تو  جائے   ا  کیای استخارہ  متعلق   کے  مر  ا 

کے  فاتحہ   سورة  ا  کیای نی  ،لیکن کرو  نہ  ا  �یا کرو  کہ  جائے  ا  بتا�یا ذر�یعہ   کے  آواز  ینہیں 


ا� سے 
اہےکہ  ہو�تا �یہی  جی 

ت نتیجہ
� کا  اس  ۔بلکہ  ینہیں


� رگز  ۔�ہر ہے  کرتی  ا  آ�یا آواز  کوئی  ینہیں  


ا� بعد 

والے  پہنچانے  نقصان  جو  اور  ہے   جاتی  ڈالی  رکت  �بر میںی  اس  یہیں  � کرتے  کام  وہ  جو 
کی  تعالیٰ سے  دا 

خد
۔� ہے  ہوتی  میںی  استخارہ  باات  � ہے  �یہی  ا  جا�تا روکا  سے  ان  یہیں  ہوتے�

کرنے  کے  اس  تو  ہے  بخش  فائدہ  اور  ی�د  مف� لیےی  رے  میری کام  فلاں  اگر  کہ  ہے  جاتی 
کے  کہ  اس  جانتا  ینہیں 


� لے۔میںی  رکھ  بااز  � سے  اس  تو  ینہیں 


� اگر  اور  دے   

قیفیق



تو� کی 

سمجھوں  کے  ماتحت  رضا  ری  یتیر


� اسے  میںی  کہ  ہے  ہے  ممکن  مرضی  ا  کیای ری  یتیر


� متعلق 
اہوں  ت د�یتا ال  کوڈ  آپ  آگےاپنے  کے  رضا  ری  یتیر


� میںی  لیےی  اس  خلاف۔  کے  اُس  ہو  اور 

14	 ح، صفہ 133، البدر 2جنوری 1903ء صفحہ78  لمس�ی
ا فقہ 

6



8

سکے۔ ہو  آسانی  میںی  کرنے  یفیصلہ 


� ی 
ٹھیک

� اکہ  کردے  �تا درخواستت 
لازمی  بھی  ا  ہو�نا ع�یّ�ن 

ت
� کا  تعداد  کی  دنوں  مخصوص  لیےی  کے  کرنے  استخارہ  طرح  اسی 

ادی 
شا

� ساتھ  کے   ؓ صاحبہ  یبیگم  � سارہ  حضرت  نے  موعودؓ  مصلح  حضرت  ۔چنانچہ  ینہیں 


�
تھا۔‘‘12  ا  رما�یا

فر
� استخارہ  باار  پہلے 300� سے  کرنے 

کے  نیقیقین 


� اور  صبر  ہوئے  کرتے  استخارہ  یہمیں  � کہ  ہے   
ت د�یتی سبق  یہمیں  � بھی  ز�یچیز    � �یہ 

۔ جائے  ہو  صدر  انشراح  تعالیٰ سے  دا 
خد

� کہ  �تک  بجب  � چاہئے  ا  کر�نا استخارہ  ساتھ 

قیق
طر� کا  استخارہ  دعائے 

تھے   کرتے  رکھا  ال  یخیا


� خاص  کا  بااتوں  موعودؑ جن  � ح  مس�ی
حضرت  ہوئے  کرتے  استخارہ 

کے  نماز  ان 
نسا

ا� اور  جائے   کی  بعد  کے  عشاء  نماز  استخارہ  دعائے  کہ  �یہ  خلاصہ  کا  اُن 
سورة  میںی  رکعت  دوسری  اور  رون 

فر
سورةالکا� میںی  رکعت  پہلی  کرے۔  ادا  نفل  دو  بعد 

پڑھے۔ الاخلاص 
یئیں 


دعا� مسنون  دوسری  طرح  اسی  اور   

فیف شر� تشہد ،درود  بعد  کے  ے 
ن ھ�

ٹ ی� ب� � پر  ی�ات  ح�
ال�ت

گئی  کی  درج  پر  ر 
خر

آ� استخارہ  )دعائے  جائے۔  پڑھی  استخارہ  دعائے  بعد  کے  پڑھنے 
اور  جائے  چلا  فوراً سونے  وہ  کہ  چاہئے  کو  ان 

نسا
ا� بعد  کے  یئیگی 


ادا� کی  نوافل  ہے۔( ان 

کسی  کے  دن  استخارہ  دعائے  ان 
نسا

ا� ت  قت
و� کے  ۔ضرورت  کرے  ز�یہیز   پر� باالکل  � سے  گفتار 

ہے۔13  کرسکتا  ادا  میںی  حصہ  بھی 

12	 ا207 
تا

صفحات206� نکاح  جلد 3،خطبات  محمود  خطبات 
13	 ا 134 

تا
صفحات132� ح  لمس�ی

ا فقہ 
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ہو۔ �دَة  َّ
جَ�ن مُ� وْد  ُ

ن
ُ �جُنُو رما 

فر
� ا  مہیای جوڑا  ا  ا�یسا لیےی  ارے  �ہما دا 

خد
�

کر  لے  ام  �نا اور  آئے  موقع  کا  اس  بجب  � جائے  ا  کیای ت  قت
و� اس  خاص  اسِتخارہ  دوسرا 

۔بعض  ہے  ا  ہوجا�تا محافظ  کا  خاص  ،استخارہ  عام   استخارہ  طرح  اس  جائے۔  ا  کیای استخارہ 
یہیں  � کرتے  بعض  دوسرا  کرتے  اور  ینہیں 


� دوسرا  یہیں  مگر  �  

ت
لیتےی کر  استخارہ  پہلا  لوگ 

میںی  صورت   اس  یئیں  


جا� کئے  استخارے  دونوں  کہ  چاہئے  ۔  کرتے  ینہیں 


� پہلا  اور 
ہے۔‘‘10  ت�ا  کل�

ن
� صحیحی  جی 

ت نتیجہ
�

حضرت  چاہئے۔  کہنا  کا  استخارہ  بھی  کو  دوسروں  اور  چاہئے  ا  کر�نا استخارہ  بھی  خود  یہمیں  �
سفر  کا  ورپ  �یو سے  ان  قاد�یا میںی  1924ء  سن  بجب  � بھی   نے   ؓ الثانی  ح  لمس�ی

ا  
ة

یف� ل� خ
�

ا  رما�یا
فر

کا  � استخارہ  دعائے  کو  راد 
فر

ا� ی�دہ  �
ن

� ت 40 �چ قت
و� اس  بھی  آپؓ نے  تو  تھا  ا  کر�نا ار  ی

ت ختیا
ا�

یفیصلہ 


� کوئی  کہ  سمجھا  منابسب  نے  : ’’میںی  یہیں � رماتے 
فر

موعودؓ � مصلح  حضرت  چنانچہ  تھا۔ 
استخارہ  کو  ادہ  ز�یا سے  وں  آدمیوی چالیسی  اور  جائے  ا  لیای کر  بھی  استخارہ  پہلے  سے  کرنے 
بیب  � ر

قر
� کے  اٹھارہ  تو  ا  گیای ا  لیای مشورہ  سے  لوگوں  ان  بجب  � استخارہ  ا۔بعد  کیای مقرر  لیےی  کے 

۔دو  تھے  میںی  د  یئید


ا� �تا کی  جانے  بیب  � ر
قر

� کے  یبیس  چو� اور   تھے  مخالف  کے  جانے  آدمی 
مجھے  کہ  سمجھا  منابسب  �یہی  نے  میںی  بعد  کے  اس  تھی  میںی  ان  درمیای رائے  کی  نیتین 


�

مشورہ  کا  جانے  میںی  مشورہ   
قیق

طر� ا�یک  ر  �ہر ونکہ  چاہئے  کیوی کرنی  اری  یتیا


� کی  جانے  ہی  خود 
ہے۔‘‘11  رہا  غابلب  یہیں  �  

ت
د�یتے مشورہ  کا  جانے  نہ  جو  پر  لوگوں  ان  پہلو  کا  والوں   

نینے
د�

ینہیں 


� صدر  شرح  سے  حوالہ  کے  جانے  پر  سفر  اس  ینجنہیں 
 � احباب  ا�یسے  ن�اً بعض  یق�ی� �’’

میںی  حق  کے  سفر  اس  تعداد  ادہ  ز�یا چونکہ  نی  لیکن تھی  احترام  قا�بل  بھی  رائے  کی  ان  تھا 
ت   قت

و� کرتے  استخارہ  ز�ینیز 


� ا۔  گیای ا  ما�نا کو  باات  � کی  والوں  رکھنے  رائے  ادہ  ز�یا لیےی  اس  تھی 
اس  ہے  ہوسکتا  امل 

شا
� بھی  عنصر  کا  خواہش  نفسانی  ا  �یا سوچ  کی  ان 

نسا
ا� کسی  اوقات  بعض 

ان 
نسا

ا� کہ  ہے  بہتر  لیےی  اس  ۔  چاہئے  رکھنا  سامنے  اپنے  یہمیں  � بھی  کو  نقطہ  اس  لیےی 
کی  کرنے  ہ  استخار  بھی  سے  لوگوں  ادہ  ز�یا ہوئے  کرتے  استخارہ  لیےی  کے  امر  خاص  کسی 
10	 صفحہ435  نکاح  جلد 3،خطبات  محمود  خطبات 
11	 جلد8،صفحہ379  انوارالعلوم 
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معاملہ  ا�یک  کسی   صرف  فضل   کا  تعالیٰ  دا 
خد

� ا۔   کر�نا طلب  ر  یخیر


اور� بھلائی   سے   تعالیٰ 
زندگی  اپنی  لیےی  اس  ہے۔  لازم  ا  ہو�نا امل 

شا
� میںی   معاملہ  ر  �ہر ارے  �ہما بلکہ  ینہیں  


� میںی 

ار  ی
ت ختیا

ا� سفر  ا�یک  وہ  چاہے  چاہئے۔  کرنی  ضرور  استخارہ  دعائے  میںی  امر  ا�یک  ر  �ہر کے 
ہو۔ نہ  وں  کیوی ہی  پہلے  سے  کرنے 

۔  یہیں � لاپرواہ  سے  استخارہ  لوگ  اکثر  کل  : ’’آج  یہیں � رماتے 
فر

موعودؑ � ح  مس�ی
اقدس  حضرت 

کا  ز�جز   عا� اس  �یہ  سو  ہے۔  گئی  سکھائی  نماز  کہ  ا  یجیسا � ہے  ا  گیای ا  سکھا�یا ہی  ا  ا�یسا وہ  حالانکہ 
میںی  سفروں  جاوے۔  ا  کیای استخارہ  بھی  بتب 


� ہو  سفر  کا  کوس  دس  اگرچہ  کہ  ہے   

قیق
طر�

متولّّی  بعد  کے  استخارہ  وہ  کہ  ہے  وعدہ  داتعالیٰ کا 
خد

� اور  ہے  ا  ہو�تا احتمال  کا  بلاؤں  ز�ہزاروں 
 �

اپنی  �تک  بجب  � یہیں  � رہتے  نگہبان  کے  اس  رشتے 
فر

� کے  اوراس  ہے  ا  جا�تا ہو  کفلّ  م�ت اور 
پہنچے۔‘‘9  نہ  �تک  منزل 

ا  ہو�نا ز�جزو   � اہم  ا�یک  کا  وں  زندگیوی اری  �ہما استخارہ   دعائے  کہ  ہے  بتاتی  یہمیں  � مثال  �یہ 
چاہئے۔

استخارہ  دعائے  ت  قت
و� کے  انتخابِ رشتہ 

عام  استخارہ  ا�یک  ہے  ا  ہو�تا کا  قسم  دو  ’’استخارہ    : یہیں � رماتے 
فر

� موعودؓ  مصلح  حضرت 
بعد  خاص  استخارہ  اور  ہے  ا  جا�تا ا  کیای پہلے  عام  استخارہ  خاص۔  استخارہ  ا�یک  اور  ہے  ا  ہو�تا
یہیں   �  

ت
لیتےی کر  پسند  کو  عورت  ا�یک  پہلے  وہ  کہ  یہیں  � ہوتے  ا�یسے  لوگ  بعض  ۔مگر  میںی

سمجھنے   وہ  اور  ہے  ا  جا�تا ر  پڑ 
ثر

ا� کا  ال  یخیا


عموماً � میںی  استخارہ  یہیں  ا�یسے  � کرتے  استخارہ  پھر  اور 
کے  ال  یخیا


� اپنے  وہ  تو  ہو  نہ  رجحان  کا  ان  اگر  نی  لیکن ہوا  ی 

ٹھیک
� استخارہ  کہ  یہیں  � جاتے  لگ 

پڑتے  ینہیں 


� اٹلٹ  اور  دھے  سیدی استخارے  حالانکہ  ا  گیای پڑ  اُٹلٹ  استخارہ  کہ  یہیں  � سمجھتے  ماتحت 
۔ یہیں �  

ت
لیتےی کر  ذ�خذ 


ا� جی 

ت نتیجہ
� غلط  وہ  سے  جس  ہے  ا  پڑ�تا اٹلٹ  اور  دھا  سیدی ال  یخیا


� کا  ان  بلکہ 

اے  کہ  جائے  کی  دعا  کے  ی�ت  ص�
خ

�
�ش خاص  کسی  نظر  قطع  کہ  ہے  ا  ہو�تا �یہ  عام  استخارہ 

9	 صفحہ349۔350  دوم  جلد  بااتِ احمد  ح  صفحہ136,135، مکتو� لمس�ی
ا فقہ 
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مواقع کے  استخارہ  دعائے 

موعودؑ  ح  مس�ی
ؓ  حضرت  صابحب علی  ر  یشیر�


 مولوی  حضرت  صحابی  موعودؑ کے  ح  مس�ی

حضرت 
ح  مس�ی

:’’حضرت  یہیں � رماتے 
فر

� ان  یبیا � متعلق  کے  استخارہ  دعائے  سے  حوالہ  کے  رت  سیری کی 
ضرور  پہلے  سے  کرنے  شروع  کے  اہم  کام  ا�یک  ر  �ہر تھا  کہ  عمل   

قیق
طر� �یہ  موعودؑ کا 

معنی  کے  ۔استخارہ  تھی  ہوتی  دعائےاستخارہ  مسنون   
قیق

بطر� دعا  اور  تھے  کرتے  ا  کیای دعا 
ا۔‘‘8  کر�نا ر  یخیر


� طلب  تعالیٰ سے  دا 

خد
یہیں  � �

کی  گھر  ا�یک  کہ  ا  یجیسا � ہوں   جارہے  کرنے  یفیصلہ 


� اہم  ڑ�بڑا  � کوئی  ہم  بجب  � میںی  زندگی 
ز�ئزہ 


جا� طرح  اچھی  کا  امور  تمام  پہلے  سے  داری  ر�ید

خر
� اس  ہم  تو  ہو   معاملہ  کا  داری  ر�ید

خر
�

بااتوں  � ان  ز�ینیز 


� ۔  یہیں �  
ت

لیتےی پرکھ  بخوبی  کو  معاملات  متعلقہ  سے  اس  اور  یہیں   �  
ت

لیتےی لے 
ا  گا  �یا لگے  ت  قت

و� کتنا  جاتے  پر  کام  سے  گھر  اس  یہمیں  � کہ  یہیں  �  
ت

لیتےی سوچ  بھی  کو  �تک 
رہ۔ یغیر


و� گا۔  ہو  فاصلہ  کتنا  سے  وہاں  کا  اسکول  کے  بچوں  ارے  �ہما کہ  �یہ 

امر  اہم  ہی  ت  نہا�یت بھی  اؤ 
ن

�چُناُ کا  ساتھی  ون  یجیو � ا�یک  میںی  زندگی  کی  ان 
نسا

ا� طرح  اسی 
ساتھی  ون  یجیو ہے۔� اہم  ادہ  ز�یا بھی  سے  دنے  ر�ید

خر
� ا  �یا بنانے  مکان  کہ  �تک  اں  ۔�یہا ہے 

ونکہ  کیوی لیںی  لے  ز�ئزہ 


جا� بخوبی  کا  امور  تمام  ہم  کہ  چاہئے  یہمیں  � بھی  پہلے  سے  انتخاب  کے 
گزارنی  زندگی  ساری  اپنی  نے  ان 

نسا
ا� ساتھ  کے  جس  ہے  رشتہ  ا  ا�یسا ا�یک  ازدواج  رشتہ 

میںی  حصول  کے  مقصد  اپنے  ہم  سے  جس  ہے  ذر�یعہ  ا  ا�یسا ا�یک  دعا  ۔چنانچہ  ہے  ہوتی 
سے  دعا  بھی  آغاز  ارا  �ہما میںی  یفیصلہ 


� اہم  اس  کے  زندگی  لیےی  ۔اس  یہیں  �  

ت
سکتے �پاا  ابی  کامیای

میںی  انتخاب  کے  ساتھی  ون  یجیو � استخارہ  دعائے  ذ�ا 


۔لہذ سے  دعا  بھی  اختتام  اور  چاہئے  ا  ہو�نا
ہے۔ اداکرتی  کردار  کا  معاون  و  ممُِ�د  ا�یک 

ینہیں 


� مراد  �یہ  سے  استخارہ  ہے  کہ  ضروری  بھی  ال  رکھنا  یخیا


� کا  باات  � خاص  ا�یک  اں  �یہا
دا 

خد
کہ  � ہے  �یہ  مطلب  کا  استخارہ  بلکہ  کرے  دعا  �یہ  لیےی  کے  �پاانے  کو  کسی  ان 

نسا
ا� کہ 

8	 صفحہ508  عرفانی  صابحب  علی  یعق�وب  �  
خیشیخ 

� حضرت  موعود ؑ از  ح  مس�ی
حضرت  رت  ح  صفحہ133، )سیری لمس�ی

ا فقہ 

3



4

ت
ّ یہمیّت ا� کی  استخارہ  دعائے 

دعائے  یہمیں  � نے  صلى الله عليه وسلم  کر�یم  کہ:’’نبی  یہیں   � کرتے  ان  یبیا �  ؓ عبداللہ  بن  ر   جا�بر حضرت 
۔‘‘5   یئیں


سکھا� یتیں 


سور� کی  کر�یم  رآن 

قر
� کہ  یجیسے  � سکھائی  ہی  استخارہ  و�یسے 

طلب  بھلائی  لیےی  کے  کام  خاص  کسی  سے  تعالیٰ  دا 
خد

� میںی  حصوں  مختلف  کے  زندگی 
میںی  باارہ  � موسیٰؑ  کے  حضرت  ہے۔چنانچہ  ت  ا�بت �ثا سے  السلام  م  یھ عل�

اء یبنبیا


ا� ت  ن
سنت ا  بھی  کر�نا

مانگی: دعا  �یہ  نے  انہوں  ہے  کہ  ا  رما�تا
فر

� اد 
شا

ار� میںی  کر�یم  رآن 
قر

تعالیٰ � اللہ 

 انَزَۡلتَۡ اِلیََّ مِنۡ خَیرٍۡ فقَِیرٌۡ ﴿۲۵﴾
ۤ
رَبِّ اِنیِّۡ لمَِا

ازل  �نا طرف  ری  میری و  تُوُ
� لئے، جو  کے  ز�یچیز    � اچھی  ر  �ہر ن�اً میںی  یق�ی� ربّ! � رے  میری ’’اے 

ہوں۔‘‘6  ی�ر  فق� کرے، ا�یک 

کی  استخارہ  نے  مسلمانوں  اکثر  کل  آج   ’’  : یہیں � رماتے 
فر

�  ؑ موعود  ح  مس�ی
اقدس  حضرت 

میںی  امر  آمدہ   
ش

یپیش � وسلم  یہ  عل� اللہ  صلی  آنحضرت  حالانکہ  ہے  ا  د�یا کر  رک 
تر

� کو  ت  ن
سنت

کی  ت  �یت ر د�ہر چونکہ  تھا۔  یقہ  طر� �یہی  بھی  کا  ی�ن  لح�
صا سلف  تھے۔  کرتے  ا  لیای رما 

فر
� استخارہ 

شروع  کام  کوئی  کر  ہو  ازاں  �نا پر  فضل  و  علم  اپنے  لوگ  لیےی  اس  ہے  ہوئی  یلی  پھ� �
ہوا 

نقصان  ا  ہو�تا ینہیں 


� علم  ینہیں 


ا� کا  جن  سے  اسباب  درنہاں  نہاں  پھر  اور  یہیں  �  
ت

لیتےی کر 
تھا  ا  گیای ا  کیای رائج  میںی  عوض  کے  رسومات  بد  ان  استخارہ  �یہ  میںی  اصل  ۔  یہیں � اُٹھاتے 
اُسے  مسلمان  اب  نی  لیکن تھے  کرتے  ا  کیای پہلے  سے  ابتدا  کی  کام  کسی  لوگ  مشرک  جو 

ہے۔‘‘7 ہوتی  عطا  سلیمی  عقل  ا�یک  سے  استخارہ  حالانکہ  گئے  بھول 
 

5	 نمبر77  ثیث  بخاری،کتاب 80،حد�  صحیحی 
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مفہوم اور  معنی  کے  استخارہ 

ا۔2  کر�نا ر  یخیر


� طلب  تعالیٰ سے  دا 
خد

یہیں  � � معنی  لفظی  کے  استخارہ 
ہے    سکھلائی  نے  صلى الله عليه وسلم  کر�یم  نبی  یہمیں  � جو  ہے  دعا  خاص  ا�یسی  ا�یک   استخارہ  دعائے   
۔مثلاًکام  مانگنا  ر  یخیر


� اور  بھلائی  تعالیٰ سے  دا 

خد
� پہلے  سے  کرنے  شروع  کام  ر  اہم  �ہر ی 

ن یع� �

پھر  ا  �یا پہلے  سے  جانے  پر  ا،سفر  کر�نا ہجرت  جگہ  ا ،کسی  کر�نا یفیصلہ 


� میںی  سلسلہ  کے  باار  کارو�
ا۔ کر�نا دعا   

ئ
کیلئےی بھلائی  اور  راہنمائی  تعالیٰ سے  ت  اللہ  قت

و� کے  چننے  کے  ساتھی  ون  یجیو �
استخارہ  دعائے  سے  حوالے  موعودؑ  کے  ح  مس�ی

ؓ  حضرت  صابحب علی  ر  یشیر�


 مولوی  حضرت 
کے  :’’استخارہ  کہ  یہیں  � رماتے 

فر
� ان  یبیا � وں  �یو میںی  ت  روا�یت ا�یک  میںی  باارہ  � کے  حکمت  کی 

اسباب  تعالیٰ ا�یسے  اللہ  سے  استخارہ  ا۔۔۔دعائے  کر�نا ر  یخیر


� طلب  تعالیٰ سے  دا 
خد

یہیں  � � معنی 
ہے  ا  ہوجا�تا آسان  وہ  ہو  کا  بھلائی  اور  بہتری  لیےی  ارے   �ہما کام  جو  کہ  ہے  ا  ت کرد�یتا دا  ی �پید
اور  انشراح  متعلق  کے  اس  میںی  قلب   اور  ہے  ا  جا�تا ہو  حاصل  کے  دقتوں  ر  یغبغیر

 ۔�
ہے۔‘‘3  ا  ہوجا�تا دا  ی �پید بس�اط  ن� ا�

ر  مانگنے  یخیر


� اس  اور  ہے  مانگنا  ر  یخیر


� معنی  کے  :’’استخارہ  یہیں � رماتے 
فر

موعودؓ � مصلح  حضرت 
پڑھنا  فاتحہ   سورہ  اور   ا  کر�نا استخارہ   لیےی   ہے۔اس  ا  گیای ا  بتا�یا میںی  فاتحہ  سورة   

قیق
طر� کا 

ر  �ہر باات  � ا�یک  ر  �ہر ت  قت
و� پڑھتے  فاتحہ  سورہ  کہ  ہے  �یہ  ہے  تو  گر  ا  رق 

فر
ہے، � ہی  ا�یک 

کرتے  استخارہ  ،مگر  ہے  جاتی  کی  طلب  ر  یخیر


� متعلق  کے  کام  ا�یک  ر  �ہر اور  معاملہ  ا�یک 
ہے۔‘‘4 جاتی  کی  طلب  ر  یخیر


� متعلق  کے  معاملہ  خاص  کسی  ت  قت

و�
 

2	 صفحہ508  عرفانی  صابحب  علی  یعق�وب  �  
خیشیخ 

� حضرت  موعود ؑ از  ح  مس�ی
حضرت  رت  صفحہ 133، سیری ح  لمس�ی

ا فقہ 
3	 صفحہ509  عرفانی  صابحب  علی  یعق�وب  �  

خیشیخ 
� حضرت  موعود ؑ از  ح  مس�ی

حضرت  رت  صفحہ 133، سیری ح  لمس�ی
ا فقہ 

4	 جلد 6  صفحہ 15  محمود  خطبات 
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لفظ  
ش

یپیش �
سے  بقب 


عوا� کے  اعمال  کے  قسم  ر  �ہر اپنے  وہ  سے  وجہ  کی  ہونے  محدود  علم  کا  ان 

نسا
ا�

چاہتا  ا  کر�نا وہ  کام  جو  کہ  سکتا  کہہ  ینہیں 


� پر  طور   
نیقیقینی


 � اور  ہے  ا  ہو�تا خبر  بے  باالعموم  �

بسا  دہ۔   نقصان  ا  �یا گا  ہو  ی�د  مف� لیےی  کے  اُس  اور  گے  ںی  کل�
ن

� نتائج  ا  کیای کے  اُس  ہے 
نی  لیکن ہے  سمجھتا  بہتر  اور  اچھا  لئے  اپنے  کو  کام  کسی  وہ  کہ  ہے  ا  ہو�تا بھی  ا  ا�یسا اوقات 
ا  کر�تا ال  یخیا


� دہ  نقصان  لئے  اپنے  وہ  جسے  ہےاور  ا  ہو�تا دہ  نقصان  لئے  کے  اُس  وہ  ۃ�جیً   

ت نتیجۃ
�

اُسی  اور  ہے  ا  ہو�تا بہتر  لئے  کے  اُس  وہی  نی  لیکن ہے  ا  ڈر�تا ہوئے  کرتے  اُسے  اور  ہے 
اللہ  سے  حوالے  اسِ  ۔  یہیں � ہوتے  پنہاں  سامان  کے  رکت  �بر و  ر  یخیر


� لئے  کے  اُس  میںی 

ہے: ا  رما�تا
فر

تعالیٰ �

وۡا شَیۡئًا وَّ ہُوَ شَرٌّ لکَُّمۡ  حِبُّ
ُ
ی انَۡ ت رَہُوۡا شَیۡئًا وَّ ہُوَ خَیرٌۡ لکَُّمۡ ۚ وَ عَسٰۤ

ۡ
ی انَۡ تکَ وَ عَسٰۤ

ممکن  اور  ہو۔  بہتر  لئے  تمہارے  وہ  اور  کرو  اپسند  �نا ز�یچیز    � ا�یک  تم  کہ  ینہیں 


� ی�د  بع� � ’’اور 
ہو۔‘‘1  ز�ینگیز 


شرا� لئے  تمہارے  وہ  نی  لیکن کرو  پسند  تم  ز�یچیز    � ا�یک  کہ  ہے 

سے  نین  ر� ما�ہر وہ  اور  ہے   ا  کر�تا بھروسہ  پر  فہم  و  عقل  اور  علم  اپنے  دفعہ  کئی  ان 
نسا

ا�
یئیے 


چا� یہمیں  مسلمان  � ا�یک  �یّ�ت 

ث � حب�ی � نی  لیکن ہے  ا  ت د�یتا کر  شروع  کام  کوئی  کر  لے  مشورے 
کام  اہم  ر  �ہر اور  ڈھالیںی  مطابق  کے  یم�ات  عل�

ت
� اسلامی  کو  عمل  فکرو  اندازِ  اپنے  ہم  کہ 

دا 
خد

� مالک  و  خالق  اپنے  ساتھ  کےساتھ  کرنے  ار  ی
ت ختیا

ا� ر  یبیر تدا� ضروری  پہلے  سے  کرنے 
سے  حوالے  کے  کام  س  اُ اور  یہیں  چا� راہنمائی  سے  اُس  ہے  ر  قد�یر اور  ر  یبخبیر


� و  یم  عل� جو 

کہتے  استخارہ  میںی  اصطلاح  اسلامی  کو  اسِ  ۔  کر�یں درخواستت  کی  بھلائی  اور  ر  یخیر


� سے  اُس 
کی ا  یمہیّاّ معلومات  ضروری  میںی  باارے  � کے  استخارے  میںی  ذ�یل  اں  �یہا ۔  یہیں �

۔ یہیں � رہی  جا 

1	 نمبر217  ت  آ�یت البقرۃ  سورة 
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